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Wprowadzenie

W artykule przedstawiono analize aktéw praw-
nych obowigzujacych w Polsce i Unii Europejskiej
pod katem uniwersalnych zasad bezpieczenstwa

Streszczenie

orzysci wynikajace z zastosowan promienio-
Kwania jonizujacego w medycynie i technice nie
zmieniaja faktu mozliwego szkodliwego wptywu na
zdrowie ludzkie. Dlatego potrzebne sg odpowied-
nie regulacje prawne zapewniajace nadzér i ochro-
ne radiologiczng, szczegdlnie dla 0séb pracujacych
W narazeniu na promieniowanie jonizujace. Przepisy
w zakresie ochrony radiologicznej pozwalajg zmini-
malizowac liczbe skutkéw i zachorowan zwiazanych
z negatywnym dziataniem promieniowania jonizu-
jacego. Jednoczednie rozwdj nowych technologii
i nowoczesnej aparatury wymaga, aby przepisy
prawne ciagle dostosowywaé do nowych potrzeb
zwiazanych z zapewnieniem bezpieczenstwa oséb
narazonych zawodowo.
W artykule przedstawiono najwazniejsze obowia-
zujace w Polsce i Unii Europejskiej akty prawne do-
tyczace ochrony radiologicznej i wynikajace z nich
obowiazkiiregulacje.
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stosowania promieniowania jonizujacego w za-
ktadach pracy. Istniejace w Polsce regulacje praw-

ne w zakresie ochrony radiologicznej zapewniaja

Abstract

enefits from the use of ionizing radiation in
Bmedicine and technology do not change the
fact that the detrimental effects on human health
could appear. Therefore there is the need for ap-
propriate regulations to ensure the radiation pro-
tection monitoring, especially for occupational
staff. Protection rules allow to minimize the amount
of radiation effects associated with the negative ef-
fects of ionizing radiation. The development of new
technologies and modern equipment also requires
that the laws should be constantly adapted to new
requirements to ensure the safety of occupational-
ly exposed persons.
In the paper the most important in Poland and Eu-
ropean Union legal acts related to radiation protec-
tion are presented, as well as the obligations arising
therefrom and regulations.

Key words: radiation protection, radiation safety,
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ochrone przed skutkami narazenia i nad3azaja za europejskimi

Rozwazania zwigzane ze stosowaniem zrédet promieniowa-
nia jonizujacego, substancji radioaktywnych, a takze przemy-
stem jadrowym, zawsze wigza sie z konsekwencjami ich wptywu
na $rodowisko naturalne oraz organizm ludzki. Promieniowanie
wystepowato i wystepuje w $rodowisku naturalnym od poczat-
ku Swiata. Odkrycia kofca XIX wieku zapoczatkowaty nowa
ere w historii cztowieka w zakresie promieniowania, a XX wiek
umozliwit stosowanie Zrédet promieniowania jonizujacego na
szeroka skale. Warto zatem przyblizy¢ ten temat w kontekscie
zasad ochrony radiologicznej.

Celem ochrony radiologicznej jest umozliwienie bezpiecznego
korzystania z dobrodziejstw stosowania promieniowania przy
najmniejszym poziomie ryzyka dla zdrowia. Podstawowg zasada
ochrony radiologicznej jest zasada ALARA (As Low As Reasonably
Achievable), co oznacza, ze prace nalezy organizowac w ten spo-
séb, aby otrzymywane dawki byty mozliwie jak najmniejsze [1].

Jedng z grup pracownikéw poddanych narazeniu na promie-
niowanie jonizujace stanowia pracownicy medyczni. Najbardziej
narazenisa pracownicy zatrudnieni w zaktadach radiologii zabie-
gowej i medycynie nuklearnej. Statystyki wykazuja, ze ta grupa
ludzi otrzymuje najwyzsze dawki spoérdéd wszystkich pracowni-
kéw medycznych [2]. Pracownicy przemystu, weterynariiiinnych
grup zawodowych réwniez pracuja w narazeniu, czesto bardzo
wysokim, przekraczajagcym znacznie poziom dawek otrzymy-
wanych przez pracownikéw medycznych. Przemyst hutniczy,
wiertnictwo i transport zrédet radioaktywnych niesie duze
niebezpieczenstwo pochtoniecia dawki, dlatego bardzo wazne
jest przestrzeganie wszystkich zasad bezpieczeristwa i norm dla
wykonywanej dziatalnoéci. Narazenie na promieniowanie odnosi
sie zaréwno do sytuacji, czylinarazenia istniejacego, planowane-
go i wyjatkowego, jak i kategorii w odniesieniu do narazenia za-
wodowego, ludnosci i medycznego. ,Jednostki organizacyjne”
wykorzystujgce promieniowanie jonizujace i zatrudniajace pra-
cownikéw powinny przestrzegac¢ zasad ochrony radiologicznej
i stosowac sie do aktualnych aktéw prawnych.

Przeglad literatury odnosi sie gtéwnie do aktéw prawnych,
opracowan naukowych i tematycznych stron internetowych.
Przeanalizowane najwazniejsze akty prawne polskie i obowiazu-
jace w Unii Europejskiej wykazuja podobienstwo, szczegdtowo
okreslaja zadania i obowiazki w zwiazku z praca w narazeniu za-
wodowym. Nowe normy ujednolica system jakosci, a ciagte do-
skonalenie i wprowadzanie zmian jest podyktowane potrzeba
bezpiecznego miejsca pracy. Najwieksza trudno$¢ sprawia ob-
szerno$¢ prawa i dobér aktualnych obowigzujacych przepiséw
do wtasciwego zastosowania w praktyce.

Wstapienie Polski do Unii Europejskiej wymusito dostosowa-
nie naszego systemu prawnego do obowigzujgcego na terenie
panstw cztonkowskich. Ustawa Prawo atomowe z dnia 29 listo-
pada 2000 r. w Polsce jest fundamentem Systemu Zarzadzania
Jakosécia w jednostkach ochrony zdrowia i przemysle, ktéry ma

stuzy¢ nadzorowaniu dziatan z promieniowaniem jonizujacym.

\ artykut naukowy \ scientific paper

Aspekty prawne bedace podstawa kontroli i nadzoru zostaty
oparte na standardach jakosciiwieloletnich badaniach nad skut-
kami promieniowania jonizujgcego. Prawo polskie nie rézni sie
zasadniczo od prawa europejskiego w odniesieniu do standar-
déw bezpieczenstwa, ma jednak szereg rozporzadzen, ktorymi
nalezy sie kierowac i to wtasnie ich mnogos¢ sprawia trudnos¢
w interpretacji i stosowaniu w praktyce. Nowa Dyrektywa Rady
Unii Europejskiej, ktéra zacznie obowigzywaé od 2018 roku
i zmiany, jakie za soba wniesie, przyczynia sie do ujednolicenia
w Polsce i Europie przepiséw i ich stosowania. Ustanowione
nowe normy bezpieczefstwa oraz uchylenie dotychczasowych
pieciu dyrektyw Euroatomu stanowi podstawe analizy i porow-
nania, jakie korzyéci mogga ptynac ze zmiany tych przepiséw.

Przedstawiono wykaz najwazniejszych aktéw prawnych z po-
dziatem na obszar miedzynarodowy: Unii Europejskiej i Polski.
Zwrdcono uwage na nowaq dyrektywe, ktéra Polska dostosuje
do swojego systemu prawnego oraz przedstawiono jeden z naj-
wiekszych z serwiséw dozymetrycznych, ktéry zajmuje sie wyko-
nywaniem pomiaréw dawek indywidualnych dla ludzi i Srodowi-

ska pracy z promieniowaniem jonizujagcym w Polsce.

Nadzo6r nad warunkami pracy

i ochrong zdrowia pracownikow
zatrudnionych w warunkach ekspozycji
na promieniowanie jonizujace

Dla pracownikéw pracujacych w narazeniu na promieniowanie
jonizujace wprowadzone zostaty dwie kategorie zaszeregowa-
nia: Ai B, w zaleznosci od stopnia narazenia na promieniowanie
jonizujace (art. 17 Prawa atomowegoi art. 18 dla okreslenia miej-
sca pracy jako terenu pod nadzorem). Kategorig typu A obej-
muje sie pracownikéw, ktérzy moga by¢ narazeni na dawke sku-
teczng przekraczajaca 6 mSv (milisiwertéw) w ciagu roku lub na
dawke rownowazng, przekraczajacg trzy dziesiate wartosci da-
wek granicznych dla soczewek oczu, skéry i koriczyn. Kategoria
B — dawka przekraczajgca 1 mSv w ciggu roku lub réwnowazna,
réwna jednej dziesigtej wartosci dawek granicznych dla socze-
wek oczu, skéry i koAczyn.

Kierownik danej jednostki indywidualnie nadaje kategorie
narazenia pracownikowi [3]. Miejsca pracy okreslone jako tereny
kontrolowane z mozliwoscia wystepowania duzej mocy dawki
to lokalizacja dla pracownikéw kategorii A, tereny nadzorowane
dla pracownikéw w kategorii narazenia typu B nie zaliczaja sie
do terendéw kontrolowanych. Oznakowanie tych terendéw i wta-
$ciwego do nich dostepu, przebywania ludzi i wykonywanych
pomiaréw regulujg przepisy znajdujgce sie w rozporzadzeniu
Rady Ministréow z dnia 20 lutego 2007 r. w sprawie podstawo-
wych wymagan dotyczacych terenéw kontrolowanych i nadzo-
rowanych (Dz.U. 2007 nr 131 poz. 910).

Kontrola dawek indywidualnych i érodowiska pracy powinna
by¢ prowadzona dla oséb pracujacych w narazeniu zawodo-
wym. Dla zaszeregowania kategorii narazenia typu A pracow-
nicy powinni posiadac¢ kontrole dozymetryczng indywidualna,
6/2014
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a w sytuacji wystapienia skazenia powinni réwniez mie¢ pro-
wadzony rejestr pomiaru skazen wewnetrznych. Dozymetria
Srodowiskowa stosowana jest dla kategorii B np. wéwczas, gdy
pomiar dawki indywidualnej byt niemozliwy. Na podstawie pro-
wadzenia pomiaréw indywidualnych i zliczenia dawek mozna
wyznaczy¢ dla pracownika stosowanie dozymetrii Srodowisko-
wej. Dokumentacja powinna zawierac identyfikacje i opis Zrédta
promieniowania jonizujacego, techniczna specyfikacje apara-
téw oraz zezwolenia na ich uzytkowanie.

Okreélenie warunkdw szkodliwosci dla ludzi i pomieszczer musi
by¢ zgodne z wykazem parametréw wykonywanych ekspozycji, czyli
jego dtugosci trwania, mocy, ciagtosci oraz poziomie narazenia.

Kierownicy poszczegélnych podmiotéw zaliczaja swoich pra-
cownikéw do odpowiednich kategorii zgodnie z przepisami.
Moga to byé wytacznie osoby petnoletnie (w szczegdlnych przy-
padkach praktyki zawodowe) dopuszczone po badaniach lekar-
skich i wykluczeniu kobiet w cigzy lub karmigcych. Po okreéleniu
rodzaju stosowanych pomiaréw indywidualnych lub $rodowi-
skowych dla kategorii narazenia i wymiaru ekspozycji prowadzo-
ne jest oszacowanie ryzyka zawodowego [3].

Dla oceny narazenia zawodowego wykazane zostaty wielko$ci
dla organizmu ludzkiego, z jakiego Zrédta i mocy ono pochodzi.
Po wykonaniu pomiaréw dawki i wyznaczeniu kategorii naraze-
nia dla poszczegdlnego pracownika kierownicy danych pracowni
lub inspektorzy ochrony radiologicznej powinni poinformowac
pracownika o tym fakcie. W sytuacji zagrazajacej zdrowiu maja
réwniez prawo odsung¢ pracownika od pracy lub ograniczy¢ za-
kres wykonywanych obowigzkéw. Niezaleznie od wielkosci nara-
zenia zawsze powinna by¢ stosowana zasada ALARA, ktéra po-
lega na mozliwie najmniejszym narazeniu dla najmniejszej liczby
o0sébinajkrétszym przebywaniu w narazeniu. Wszelkie dziatania
w zakresie ochrony radiologicznej maja swoje przetozenie na
zdrowie i zycie ludzkie oraz ochrone srodowiska.

Istniejgce w Polsce przepisy w zakresie ochrony radiologicznej
maja na celu uregulowanie mozliwosci stosowania zrédet promie-
niowania w warunkach jak najbardziej bezpiecznych. Naktadaja na
pracodawce liczne obwarowania i obowigzki, a wszystkie systemy
kontroli rejestruja przestrzeganie warunkéw bezpieczerstwa i to
wtasnie ustawa Prawo atomowe oraz akty wykonawcze w postaci
rozporzadzen Rady Ministréow precyzuja te zasady. Rozporzadze-
nia dotycza dawek granicznych, bezpiecznej pracy i stanowisk,
wszelkich uprawnien oraz dokumentacjiizezwolen, szczegdélnych
warunkoéw w pracy z odpadami promieniotwérczymi oraz kontro-
lowania pomiaréw dozymetrycznych [3].

Regulacje prawne w zakresie
ochrony zdrowia przed
promieniowaniem jonizujacym

Miedzynarodowe akty prawne

Miedzynarodowe akty prawne dotyczace bezpieczenstwa ja-
drowego s zrédtem dla tworzenia prawa polskiego. Wiekszos¢
6/2014
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umoéw miedzynarodowych zawartych dla polskiego bezpieczen-
stwa jadrowego to ratyfikowane przez Rzeczpospolita Polska
umowy miedzynarodowe. Porozumienie miedzynarodowe od-
nosi sie do nowej Dyrektywy Rady Unii Europejskiej 2013/59/
EURATOM z dnia 5 grudnia 2013 r. uchylajacej dotychczasowe
dyrektywy: 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom,
97/43/Euratom i 2003/122/Euratom.

Akty prawne dotycza wszelkich informacji o zagrozeniach ra-
diologicznych i wspétpracy przy wymianie tych informacji. Ob-
liguje do bezpiecznego zarzadzania odpadami promieniotwér-
czymi, obiektami jadrowymi i praca ludzi w narazeniu. Celem
umoéw i konwencji jest prawne zobowigzanie panstw — stron
do utrzymania wysokiego poziomu bezpieczeristwa jadrowego
i ochrony radiologicznej.

Prawo europejskie — Traktat EURATOM

Polska, przystepujac do Unii Europejskiej, automatycznie stata
sie cztonkiem Europejskiej Wspdlnoty Energii Atomowej, a co
za tym idzie, zobowigzata sie do przestrzegania zasad wynika-
jacych z bycia cztonkiem. Naktada je Traktat EURATOM, ktéry
jest najwazniejszym obowigzujacym aktem prawnym bezpie-
czenstwa jadrowego i ochrony radiologicznej we wszystkich
krajach Unii Europejskiej. To umowa miedzynarodowa, na pod-
stawie ktérej dziatajg panstwa w ramach wspélnoty w zakresie
informacji i koordynacji programoéw badawczych pokojowego
wykorzystania energii jagdrowej i zapewnienia bezpieczenstwa.
Jest zrédtem prawa pierwotnego, dlatego obowigzuje w krajach
cztonkowskich Unii Europejskiej i jest nad przepisami krajowymi.
Jego zadaniem jest dbato$¢ o rozwéj przemystu jadrowego i na-
kazuje tworzenie jednolitych norm bezpieczenstwa, chroniac
zdrowie ludnosci.

W Traktacie EURATOM uregulowane sa kwestie rozwoju ba-
dan jadrowych, rozpowszechniania wiedzy, ochrony zdrowia
i bezpieczenstwa, inwestycji jadrowych, norm dla ochrony pra-
cownikéw i ludnosci przed promieniowaniem jonizujgcym. Sa
w nim zdefiniowane dawki maksymalne dopuszczalne dla czto-
wieka oraz maksymalne dopuszczalne poziomy narazenia i zasa-
dy opieki medycznej nad pracownikami (Art. 30).

Za nieprzestrzeganie przepiséw unijnych panstwa cztonkow-
skie moga utraci¢ szczegdlne korzysci, takie jak np. wsparcie fi-
nansowe lub techniczne (Art. 86). Europejska Wspoélnota Energii
Atomowej posiada swoja odrebna osobowos$¢ prawng oparta
na Radzie, Komisjii Parlamencie Europejskim.

Przepisy prawne w zakresie nadzoru radiologicznego na
poziomie miedzynarodowym sa jednolite, ale daja mozliwosé
panstwom cztonkowskim na dziatanie w ramach swoich kompe-
tencji. Traktat dat mozliwosSci ustawowe, administracyjne i regu-
lacyjne kazdemu z panstw z mocg egzekwowania przestrzegania
norm. Dotyczy to zastosowan medycznych, przemystowych, do
badan oraz ochrony radiologicznej.
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Prawo europejskie — najwazniejsze dyrektywy

Wsréd najwazniejszych europejskich regulacji nalezy wskazac
dyrektywe ustanawiajacg podstawowe normy bezpieczen-
stwa, Dyrektywe Bezpieczeristwa Jadrowego i Dyrektywe
gospodarowania wypalonym paliwem jadrowym i odpadami
promieniotwdérczymi.

Nowa Dyrektywa Rady ustanawiajgcej normy bezpieczen-
stwa dotyczace ochrony zdrowia przed promieniowaniem jo-
nizujacym pracownikéw i ogétu ludnosci po negocjacjach pro-
wadzonych przez Polske osiaggneta porozumienie w Radzie Unii
Europejskiej od potowy 2013 roku z transpozycja jej do panstw
cztonkowskich do 4 lat, czyli nie pdZniej niz do 2018 roku. Sta-
nowi ona bardzo wazne przedsiewziecie, jesli chodzi o ochrone
pracownikéw, pacjentéw, wszystkich ludzi przed promieniowa-
niem i jego negatywnymi skutkami. Wszelkie dotychczasowe
dyrektywy zostang przez te regulacje uchylone. Zostata ona
opracowana w oparciu o wnikliwie prowadzone badania i do-
Swiadczenia miedzynarodowe w ochronie radiologicznej prowa-
dzone przez ponad 20 lat. Nad tymi badaniami objety patronat
takie instytucje, jak IAEA (Miedzynarodowa Agencja Energii
Atomowej), WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia), OECD (Or-
ganizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju) oraz ICRP (Mie-
dzynarodowa Komisja ds. Ochrony Radiologicznej). Powyzsza
dyrektywa znosi Zalecenia Komisji nr 90/143 oraz pie¢ innych
obowiazujacych obecnie dyrektyw [4]. Zostaty do niej wprowa-
dzone podziaty narazenia zalecone przez ICRP, jako - planowany,
istniejacy i wyjatkowy. Zmianie ulega warto$¢ dawki granicznej
dla soczewek oczu z 150 na 20 mSv/rok oraz poszczegélne czyn-
niki wagowe promieniowania i tkanek, szacowanych dawek dla
pracownikéw i ogétu ludnosci proporcjonalnego do skali nara-
zenia. Notyfikacji wymagaja przekroczenia poziomdw referen-
cyjnych, jezeli dawka skuteczna moze przekroczyé 6 mSv/rok dla
,narazenia planowanego” [4].

Wspdlnotowe ramy bezpieczeristwa jadrowego zobowiazuja
panstwa cztonkowskie UE do przyjecia podstawowych zasad
bezpieczeristwa uznanych przez spotecznosé miedzynarodowa.
Celem dziatania na rzecz poprawy stanu bezpieczeristwa jadro-
wego w panstwach cztonkowskich jest przygotowanie prze-
piséw w taki sposéb, aby spetniaty one najwyzsze standardy
bezpieczenstwa.

Nowelizacja Prawa atomowego miata na celu dostosowanie
prawa do wprowadzenia energetyki jadrowej w Polsce, w szcze-
gblnosci okreslita zasady wydawania zezwolen na budowe elek-
trowni wraz z przepisami dla pracujacych w nich pracownikéw.
Za tymi nowelizacjami wyszty rowniez nowe rozporzadzenia wy-
konawcze nad projektami Polskiej Agencji Atomistyki [5].

Pozostate instrumenty prawne w ochronie radiologicznej,
o zréznicowanej mocy i skutkach prawnych, to Rozporzadzenie
Komisji, Rozporzadzenie Rady, Dyrektywy Rady, Decyzje Komi-
sji, Zalecenia Komisji. Wskazane w tym miejscu dyrektywy sg jed-
nymi z najwazniejszych dyrektyw Rady EURATOM.
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Polskie regulacje prawne

Dla polskiego systemu prawa Ustawa z dnia 29 listopada 2000
r. Prawo atomowe (tekst jednolity Dz.U.z 2012 ., poz. 264 z pozn.
zm.) jest podstawowym aktem w zakresie bezpieczenstwa
iochrony radiologicznej. Jest to najwazniejszy i podstawowy akt
prawny dotyczacy tematyki ochrony radiologicznejw Polsce, za-
razem bardzo obszerny.

Najwazniejsze postanowienia dotycza wydawania zezwolen
na wykonywanie dziatalno$ci zwiazanej z promieniowaniem jo-
nizujacym. Ustawa ta opisuje obowiazki kierownikéw jednostek
oraz uprawnienia Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki do
wykonywania kontroli i sprawowania nadzoru nad dziatalnoscia
ze zrédtem. Naktada optymalizacje oraz ustalenie dawek gra-
nicznych dla pracownikéw z ogétu ludnosci, okresla tryb uzy-
skiwania zezwolen i sposéb przeprowadzania kontroli Zrédet,
materiatéw jadrowych i obiektéw. Ponadto okresla kwalifikacje
pracownikéw oraz miejsca pracy w odniesieniu do stopnia zagro-
zenia. W ustawie sg zapisy o szkoleniach i nadawaniu uprawnien
dla stanowisk z uzyciem Zrédta promieniowania jonizujgcego,
okreslone sg obowiazki inspektora ochrony radiologicznej. Za-
pisy réwniez dotyczg oceny sytuacji radiacyjnej kraju oraz zasad
postepowania w przypadku zdarzen radiacyjnych.

Dla zapewnienia bezpieczenstwa pracownikéw przy wykony-
waniu pracy w warunkach narazenia na promieniowanie jonizuja-
ce nalezy bezwzglednie obja¢ pracownikéw systemem pomiaréw
dozymetrycznych, aby méc kontrolowaé otrzymywane przez nich
dawki. Obowiazkiem kierownika jest ewidencjonowanie wynikéw
pomiaréw. Dla pracownikéw kategorii A pracujacych w najwyz-
szym narazeniu jest obowiazek przesytania do centralnego reje-
stru dawek indywidualnych, prowadzonego przez Prezesa PAA.

Poza ustawg, w polskim systemie prawnym znajduja sie inne
przepisy zwigzane z zagadnieniami bezpieczenstwa jadrowego
i ochrony radiologiczne;j.

W Polsce w celu ochrony radiologicznej pracownika stosowa-
ne sg takze ogélne przepisy Kodeksu Pracy jako podstawowy
akt prawny. Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢, aby maszy-
ny i inne urzadzenia techniczne byty bezpieczne. Musi réwniez
zapewni¢ higieniczne warunki pracy i ochrone przed urazami,
dziataniem niebezpiecznych substancji chemicznych i promie-
niowania oraz innych szkodliwych czynnikéw srodowiska pracy.

Obowiazki podstawowe to:

—wdrozenie i stosowanie regulaminu wewnetrznego stan-

dardéw bezpieczenstwa,

— posiadanie zezwolen na uzytkowanie Zréodet promieniowa-

nia i mozliwosci ich stosowania,

— przeszkolenie personelu,

—zatrudnienie inspektora ochrony radiologicznej,

—zewidencjonowanie karty urzadzen,

— opracowanie procedur systemu jakosci.

Jednym z nowych i bardzo waznych zalecen Miedzynarodo-
wej Komisji Ochrony Radiologicznej ICRP jest m.in. obnizenie
limitéw obecnej dawki 150 mSv do 20 mSv dla soczewki oka.
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Tabela 1. Wykaz rozporzqdzer odnoszqcych sie do ochrony radiologicznej pracownikéw w narazeniu na promieniowanie jonizujgce

‘ Lp. ‘ Rozporzadzenie Opis dokumentu ‘

1.  Rozporzadzenie Rady Ministréw w sprawie dokumentéw wymaganych przy sktadaniu wniosku o wydanie zezwolenia na wykony-

zdnia 3 grudnia 2002 r. Dz.U. nr 220 poz. 1851  wanie dziatalnos$ci zwigzanej z narazeniem na dziatanie promieniowania jonizujgcego albo przy
zgtoszeniu wykonywania tej dziatalnosci

2.  Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 grud- w sprawie wymagan dotyczacych sprzetu dozymetrycznego
nia 2002 r. Dz.U. nr 239 poz. 2032

3. Rozporzadzenie Rady Ministrow zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie przypadkéw, w ktérych dziatalnosc zwigzana z narazeniem
z dnia 27 kwietnia 2004 r. Dz.U.nr 98 poz. 980  na promieniowanie jonizujgce nie podlega obowigzkowi uzyskania zezwolenia albo zgtoszenia,

oraz przypadkéw, w ktérych moze by¢ wykonywana na podstawie zgtoszenia

4.  Rozporzadzenie Rady Ministréw w sprawie dawek granicznych promieniowania jonizujacego
z dnia 18 stycznia 2005 r. Dz.U. nr 20 poz. 168

5. | Rozporzgdzenie Rady Ministréw w sprawie szczeg6towych warunkéw bezpiecznej pracy ze Zzrédtami promieniowania jonizujacego
zdnia 12 lipca 2006 r. Dz.U. nr 140 poz. 994

6. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia w sprawie szczeg6towych warunkéw bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi
21 sierpnia 2006 r. Dz.U. nr 180 poz. 1325

7. | Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie nadawania uprawnier inspektora ochrony radiologicznej w pracowniach stosujacych
z dnia 1 grudnia 2006 r. Dz.U. nr 239 poz. 1737  aparaty rentgenowskie w celach medycznych

8.  Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie nadzoru i kontroli w zakresie przestrzegania warunkéw ochrony radiologicznej w jed-
z dnia 22 grudnia 2006 . Dz.U. 2 2007 . nostkach organizacyjnych stosujacych aparaty rentgenowskie do celéw diagnostyki medycznej,
nripoz. 11 radiologii zabiegowej, radioterapii powierzchniowej i radioterapii schorzen nienowotworowych

9. | Rozporzadzenie Rady Ministréw Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 marca 2007 r. w sprawie wymagan dotyczacych rejestra-

zdnia 23 marca 2007 r. Dz.U. nr 131 poz. 913

cji dawek indywidualnych

10. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 18 lutego 2011 r. Dz.U. nr 51 poz. 265

Podazajac za aktualnymi potrzebami, od 2012 roku Labora-
torium Dozymetrii Indywidualnej i Srodowiskowe]j Instytutu
Fizyki Jadrowej PAN prowadzi pierwsze kliniczne pomiary da-
wek na soczewki oczu. Wychodzac wiec naprzeciw zaleceniom
ICRP, Laboratorium Dozymetrii Indywidulanej i Srodowiskowej
IFJ PAN wprowadzito, jako jedne z pierwszych w Europie, do
rutynowych pomiaréw dedykowany dawkomierz do pomiaréw
dawek na soczewki oczu. W Polsce Laboratorium jest nadal je-
dynym serwisem dozymetrycznym, ktéry prowadzi tego typu
pomiary. Laboratorium Dozymetrii Indywidualnej i Srodowisko-
wej (http://ladis.ifj.edu.pl/) obecnie jest najwiekszym serwisem
dozymetrycznym w Polsce wykonujagcym pomiary dawek indy-
widualnych i srodowiskowych dla pracownikéw w Polsce i za
granica. Do wszystkich pomiaréw uzywana jest metoda termo-
luminescencji [6].

Promieniowanie jonizujace z jednej strony stuzy cztowiekowi,
ale jednoczes$nie moze stanowic¢ zagrozenie. Temat ochrony radio-
logicznej pracownikéw stanowi zagadnienie bardzo duzej wagi.
Cztowiek posiadajacy odpowiednia wiedze na temat wtasnosci
promieniowania, moze wykorzystac ptynace z tego korzysci. Wy-
korzystanie pozytywnych cech tego zjawiska, zwtaszcza w celu
ratowania ludzkiego zycia i zapobiegania chorobom, ma wartos¢
naczelng, a przy zachowaniu $rodkdw ostroznoséci moznajednocze-
$nie unikna¢ negatywnych skutkéw narazenia na promieniowanie.

Obowigzujace w Polsce przepisy prawa nadazaja za prawem
unijnym, uzupetniajg sie i sg wystarczajaco dobrze skonstruowa-
ne, aby zapewni¢ odpowiedni poziom ochrony radiologicznej.
Rozwéj nowych technologii powoduje coraz czestsze wyko-
rzystanie promieniowania jonizujacego w réznych dziedzinach
dziatalnosci cztowieka, a co za tym idzie wieksze zagrozenie.
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w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich
rodzajéw ekspozycji medycznej

Regulacje prawne powinny by¢ tak skonstruowane, aby nada-
zaty za zmianami w nowych zastosowaniach zrédet promie-
niotworczych. Stosowanie sie do przepiséw prawnych powinno
dobrze zabezpieczad przed narazeniami.

Opracowanie nowej Dyrektywy i wejscie jej w zycie powin-
no podnie$¢ spoteczng Swiadomos¢ korzysci, jakie niesie za
soba wykorzystanie promieniowania oraz zapewni¢ ochrone.
Wspomogtoby to rozwdj cywilizacyjny i akceptacje sSrodowisk
skutecznie hamujacych postep w tej dziedzinie. Wprowadzenie
nowej dyrektywy zapewni zwiekszenie ochrony przed promie-
niowaniem poprzez takie regulacje, jak np. znaczace obnizenie
limitu dawek na soczewki oczu z poziomu 150 mSv do 20 mSv na
rok. Zmniejszenie limitu spowodowane byto zaobserwowaniem
wzrostu prawdopodobiefstwa wystepowania za¢my oczu per-
sonelu pracujacego w narazeniu na promieniowanie jonizujace.

Na podanym przyktadzie wida¢, ze prawo uwzglednia naj-
nowsze badania. Stara sie ogranicza¢ mozliwos$¢ uszczerbku
dla zdrowia personelu radiologii zabiegowej, hemodynamiki,
lekarzy operatoréw z uzyciem aparatéw ramienia C, czyli dyna-
micznie rozwijajacego sie rynku medycznego w Polsce. Nastapi
réwniez wiele innych zmian, ktére w gtéwnej mierze ujednolica
i utatwia stosowanie nowej dyrektywy. Polskie $rodowisko ra-
diologéw negatywnie przyjeto wprowadzenie zréwnania cza-
su pracy z innymi panstwami cztonkowskimi Unii Europejskiej
z 5 godzin do 7 godzin 35 minut.

Wprowadzenie nowych regulacji prawnych w Polsce da moz-
liwo$¢ rozpoczecia prac nad energetyka jadrowg i bezpieczen-
stwem odpadoéw radioaktywnych. Ureguluje kwestie transpor-
towania pierwiastkéw promieniotwérczych i sprecyzuje rodzaj

ochrony dla ludzii ¢rodowiska.&
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Akty prawne

Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe (Dz.U.z 2007 r. nr 42 poz. 276).
Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe (tekst jednolity Dz.U. z 2012 .
poz. 264 zpdzn.zm.).

Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe (Art. 3 pkt 20).

Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe (Art. 7 ust. 1).

Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe (Art. 17, 18).

Ustawa z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe (Art. 20).

Ustawa z dnia 13 maja 2011 r. Prawo atomo-
we (Dz.U.z 2011 nr 132 poz. 766).
Dz.U.z2005r.nr 20 poz. 168.

Dyrektywa Rady Unii Europejskiej 1996/
29/EURATOM z dnia 13 maja 1996 r. usta-
nawiajaca podstawowe normy bezpie-
czenstwa w zakresie ochrony zdrowia
pracownikéw i ogoétu spoteczenstwa przed
zagrozeniami wynikajagcymi z promienio-
wania jonizujacego (Dz.U. WE 1996, L 159).
Dyrektywa Rady Unii Europejskiej 1997/43/
EURATOM z dnia 30.06.1997 r. w sprawie
ochrony zdrowia oséb fizycznych przed
niebezpieczeristwem wynikajagcym z pro-
mieniowania jonizujacego zwigzanego
z badaniami medycznymi oraz uchylajaca
dyrektywe 84/466/Euratom (Dz.U. WE
1997, L 180).

Dyrektywa Rady Unii Europejskiej 2013/59/
EURATOM z dnia 5 grudnia 2013 r. ustana-
wiajaca podstawowe normy bezpieczen-
stwa w celu ochrony przed zagrozeniami
wynikajagcymi z narazenia na dziatanie
promieniowania jonizujacego oraz uchyla-
jaca dyrektywy 89/618/Euratom, 90/641/
Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom i
2003/122/Euratom (Dz.U.UE.L.2014.13.1).
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