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Podstawy badan stomatologicznych:
zdjecia wewnatrzustne —
technika skrzydtowo-zgryzowa

Fundamentals of dental research:
intraoral images — bite-wing technique
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Wprowadzenie

Technike wykonywania zdje¢ skrzydtowo-zgryzo-
wych wprowadzit w 1925 roku w Stanach Zjedno-
czonych dr Howard Riley Raper.

Zdjecie wykonane w technice skrzydtowo-zgry-
zowej (Bite-Wing Technique) uwidacznia korony
goérnychidolnych zebéw oraz brzeg wyrostka zebo-
dotowego szczeki i zuchwy. Zdjecie to nie obrazuje
okolicy okotowierzchotkowej zebdw [1]. Na fotogra-
fiach 1i2 przedstawiono prawe i lewe zdjecia skrzy-
dtowo-zgryzowe zebéw bocznych u dziecka.

Zdjecie skrzydtowo-zgryzowe jest zdjeciem we-
wnatrzustnym — btona RTG/detektor umieszczone
sq w jamie ustnej, przylegaja do jezykowych po-
wierzchni koron zebdéw, natomiast lampa rentge-
nowska znajduje sie na zewnatrz. Do wykonywania
zdje¢ wewnatrzustnych stosuje sie punktowe apa-
raty rentgenowskie.

W technice skrzydtowo-zgryzowej btona RTG/
detektor wyposazone s3 w dodatkowy element
zwany skrzydtem, stuzacy do odpowiedniego ich
ustawienia w jamie ustnej. Pacjent zagryza skrzydto

Streszczenie

Fot. 1. Zdjecie skrzydtowo-zgryzowe Fot. 2. Zdjecie skrzydtowo-zgryzowe

prawe u dziecka (materiat wtasny)

zebami lub przytrzymuje dzigstami poprzez watecz-
ki ligniny.

Skrzydto moze by¢ na state przyczepione do pa-
kietu z btong RTG — sg to tzw. pakiety skrzydtowo-
-zgryzowe. Na fotografii 3 przedstawiono pakiet
skrzydtowo-zgryzowy.

Dostepne s3 takze jednorazowe skrzydta, w kté-
rych umocowywane sg btony RTG. Jednym z takich
rozwigzan jest skrzydto firmy TWIX. Na fotografiach
45 przedstawiono skrzydto TWIX.

Istnieja réwniez specjalne ramki nazywane pozy-
cjonerami, przystosowane do wykonywania zdjec
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djecie skrzydtowo-zgryzowe pozwala na ob-
Zrazowanie koron zebéw oraz brzegu wyrostka
zebodotowego szczeki i zuchwy. Powstaje poprzez
ustawienie promienia centralnego zgodnie z prze-
biegiem skrzydta, ktére zagryza pacjent.
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ite-wing radiograph is the intraoral X-ray that
Ballows imaging of tooth crowns and alveolar
edge of the maxilla and mandible. It is produced by
setting the central ray according to the wings that
bites patient.
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Fot. 3. Pakiet skrzydtowo-zgryzowy (materiat wtasny)

Fot. 4. Skrzydto TWIX (materiat wtasny)

Fot. 5. Skrzydto TWIX — widok od boku (materiat wtasny)

w technice skrzydtowo-zgryzowej. Skrzydto jest czescig pozy-
cjonera wykonanego z odpornego na uszkodzenia mechaniczne
tworzywa. Ramka réwnoczeénie zaopatrzona jest w pierécien,
ktéry pozwala ustawi¢ odpowiednio wigzke promieniowania
RTG. Na fotografii 6 przedstawiono pozycjoner firmy Rinn®; na
fotografii 7 — pozycjoner firmy KerrHave®.

Zdjecie skrzydtowo-zgryzowe jest wykonywane w pozycji sie-
dzacej. Tarczyca i klatka piersiowa w trakcie ekspozycji sg ostoniete
fartuchem z kryza otowiowa o réwnowazniku co najmniej 0,25 mm
Pb. Badany opiera gtowe na zagtowku fotela, tak aby ptaszczyzna
zgryzu przy zamknietych ustach przebiegata zgodnie - réwnolegle
z poziomem podtogi (poziom referencyjny zero stopni). Warunki
ekspozycji sa uzaleznione od czutosci zastosowanego detektora,
ptcii wieku pacjenta oraz odlegtosci ognisko — detektor.

Zdjecie skrzydtowo-zgryzowe wykonuje sie, umieszczajac od-
powiednio ramke z btona RTG - prostopadle do przebiegu po-
wierzchni stycznych badanej okolicy, pacjent zagryza skrzydto
ramki. Lampa rentgenowska jest ustawiona tak, aby promien
centralny przebiegat réwnolegle do ptaszczyzny skrzydta ramki
z 10-stopniowym odchyleniem promienia centralnego wzgle-
dem ptaszczyzny zgryzowej. Na rysunku 1 przedstawiono sche-
mat projekgcji skrzydtowo-zgryzowej.
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Fot. 6. Pozycjoner Rinn® (materiat wtasny)

Fot. 7. Pozycjoner KerrHave® (materiat wtasny)

W technice skrzydtowo-zgry-
/ zowej bardzo wazne jest odpo-
wiednie ustawienie promienia
centralnego zaréwno w pozio-
mie, jakiw pionie. Utozenie wigz-
ki w poziomie okresla zasada
ortoradialnosci — promien cen-
tralny nalezy ustawi¢ prostopa-
dle do obrazowanego wycinka
tuku zebowego (wycinek para-
bolilub elipsy), przez co przebie-
gaonréwnolegle do powierzch-
ni bocznych przeswietlanych
Rys. 1. Schemat projekgji skrzydto- zebéw, dajac obrazy nienato-
wo-zgryzowej — widok w ptaszczyZznie
policzkowo-jezykowej. Detektor (kolor
Z6tty), skrzydto (kolor zielony), promien
centralny (czerwona strzatka)

zonych na siebie powierzchni
stycznych sasiadujacych ze soba
zebdéw. Dzieki takiemu usta-
wieniu wiazki promieniowania
mozliwe jest uwidocznienie préchnicy na powierzchniach stycz-
nych zebdw [2]. Z kolei w pionie wigzka powinna by¢ odchylona
o 10 stopni w kierunku nég pacjenta, pod warunkiem poziomego
utozenia skrzydta wynikajacego z odpowiedniego utozenia ptasz-
czyzny zgryzu pacjenta. Odchylenie to spowodowane jest réznym
utozeniem osi dtugiej zebéw w szczece, w stosunku do osi dtugiej
zebdéw w zuchwie. Doktadne ustawienie wartosci liczbowej kata
odchylenia mozliwe jest dzieki wbudowanemu w gtowice lampy
rtg katomierzowi, ktéry jest wyzerowany w stosunku do poziomu
podtogi (zero stopni). Wtasciwe ustawienie kata pozwala uwi-
docznic¢ okolice potaczenia szkliwno-zebinowego w stosunku do
brzegu wyrostka zebodotowego. Poza tym prawidtowo obrazuje
relacje przestrzenne uzupetnier na tle uktadu komér zeba.
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Fot. 8. Formaty ptytek obrazowych — od prawej 27 x 54 mm, 31 x 41 mm i 22 x 31
mm —widok od strony tylnej (materiat wtasny)

Fot. 9. Formaty ptytek obrazowych — od prawej 27 x 54 mm, 31 x 41 mm | 22 x 31
mm - widok od strony aktywnej (materiat wtasny)

Zdjecia w technice skrzydtowo-zgryzowej mozna wykonywac
za pomocy btony rentgenowskiej lub przy uzyciu detektoréow
cyfrowych posrednich i bezpoérednich [3]. Na fotografiach 819
przedstawiono formaty ptytek obrazowych stosowanych w ra-
diografii cyfrowe;j.

Jesli do wykonania zdjecia skrzydtowo-zgryzowego uzywa
sie przewodowych detektoréw cyfrowych, to w standardowym
zestawie radiografii cyfrowej stosuje sie czujniki w formacie
20 x30mm—obszar obrazowania takiego detektora nie pozwala
na jednoczesne uwidocznienie koron zebéw gérnych i dolnych
oraz brzegu wyrostka zebodotowego u oséb dorostych. W ta-
kim przypadku nalezy wyposazy¢ aparat w dodatkowy detektor
o formacie powierzchni aktywnej 31 x 41 mm.

Btona RTG/detektor podczas wykonywania zdje¢ skrzydtowo-
-zgryzowych mogg by¢ ustawione poziomo lub pionowo — usta-
wienie poziome stuzy do obrazowania bocznej okolicy szczeki
i zuchwy (zeby przedtrzonowe i trzonowe), natomiast pionowe
—do zebdw przednich (zeby sieczne i kty). Skrzydto zawsze znaj-
duje sie na $rodku — przebiega réwnolegle do dtugiej lub krétkiej
osi btony RTG/detektora. Vi,
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